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Identifica assédio sexual nas figuras

1. Figura

Conversa de Whatsapp entre dois colegas de escola. Eles ja se viram mas nao se
conhecem.
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Estas hoh @ 1224
Obrigado @ 12244
O que & que tens vestido? @ - -
Porque € que perguntas? 12044
Eu hoje estive a ver-te fora da escola 1225

o teu § fica muito bem nessas jeans
brancas apertadas @ -
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QK q2:25.

Talvez um dia podessemos, s6 nos dois,
encontrar fora da escola @ 12°28

Identifica assédio sexual na figura

e Emojis de acriz sexual

e Comentarios indecentes acerca de partes do copro e roupas

e A Ultima mensagem pode ser tida como assédio sexual porque nas mensagens
anteriores foram usados emojis de cariz sexual

e A pessoa continua a enviar textos de cariz sexual mesmo sem ter resposta da outra

pessoa
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2. Figura

Conversa no Snapchat entre dois estranhos.

VP577 . = >

VP5TT

| Ola, como vais gira /giro? &

ME

| Estou bem e tu?

VPLTT
N30 muito, tu excitas-me & Encontrei o teu perfil de
Instagram e achei que eras "muito/muita Bom / boa" &

ME

| Umm, obrigada

VPLETT

Se vieres a minha casa tens a possibilidade de teres o
melhor § da tua vida

(] Aberto @

ME
| EW paral

Identifica assédio sexual na figura

e Emojis de cariz sexual
e Conversa agressiva e comentarios de cariz sexual sobre a aparencia
e Sugestao de relacao de cariz sexual e de outras praticas sexuais

e Revelar fotografias partilhadas sem permissao
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3. Figura

Comentarios no Instagram. A pessoa que fez post da foto nao tem conhecimento
dos comentarios.

VP577 . = >

VPRETT

| Ola, como vais gira /giro? &

ME

| Estou bem e tu?

VPLTT
N3o muito, tu excitas-me & Encontrei o teu perfil de
Instagram e achei que eras "muito/muita Bom / boa" &

ME

| umm, obrigada

VPLTT

Se vieres a minha casa tens a possibilidade de teres o
melhor § da tua vida

() Aberto @

ME
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Identifica assédio sexual na figura

e primeiro comentario tem emojis agressivos. Neste tipo de situacées depende o tipo
de relac®ao existente entre o comentador e a pessoa comentada.

e terceiro comentario é de um homem adulto. A pessoa que fez o psot tem menos de
16 anos, pelo que este tipo de comentarios sao inapropriados. Este comentario
também é ambiguo porque o comentador pode ser por exemplo o pai da pessoa.

e quarto comentario também é ambiguo. Normal as pessoas usam o emoji "fogo" para
descrever uma pessoa sexy. Se o comentario € de um estranho, pode ser
sexualmente ofensivo. O comentario pode também ser uma piada sarcrastica de um
amigo pelo que depende muito da relacao deles.

e sexto comentario contém claras sugestoes e emojis de cariz sexual.
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4. Figura

Conversa no Whatsapp entre dois amigos que se conhecem da escola.

£ .A:le_:;___ - O
Today

Queres namorar comigo? Mas mantém em
segredo e ndo digas a ninguém 12-34

Fico contente de teres perguntado, mas
nesto momento ndo quero namorar contigo

12:34 4

Eu achei que gostavas de raparigas...Tu
chamas-me de "gay" a frente de toda a
gente da escola, e agrides com isso

12:35 ¢

Ainda bem que te chamei iS50 12 35
Tuéstdogay 1215

Posso admitir que gosto de rapazes. Claro
que nao estas bem, ainda, com a tua
sexualidade 12:36 .

Se falas disto com alguém eu digo a toda a
gente que tu me assedias-te 12-36

Identifica assédio sexual na figura

e Comentarios sobre sexualidade e vida privada

e Ameca espalhar boatos sobre assédio sexual
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5. Figura

Conversa no Snapchat entre amigos que se conhecem das redes sociais.

AMMIE

(] Aberto @

Tens alguma coisa para fazer hoje & noite? & que tal
fazermos um link no meu perfil Onlyfans?

ME

Ola Annie, Eu penso que & inapropiado enviar "nudes" sem
perguntar primeiro. bastante opressivo...E ndo eu quero
nenhum link

AMNMIE

Estas furioso com o qué? Os rapazes gostam de
raparigas nuas, ndo te podes sentir incomodada com isso

ME

| Eu pensava que era desconfortavel e bastante ofensivo
AMNMIE

Eu envio muitas pessoas fotografias dessas e tuda a
gente gosta €8

Identifica assédio sexual na figura

e Uma fotografia "nude” sem consentimento

e Subestimar as proprias acoes das pessoas (assédio sexual)

e Assumir que os rapazes nao tem a experiencia de serem assediados sexualmente
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Casos

1. Jenny (15 anos) namorou com Jimmy (16 anos). Durante a relacao a Jenny
enviou fotos suas ao Jimmy a seu pedido. Agora que acabaram o namoro o
Jimmy comoecou a exigir mais fotografias a Jenny. Jimmy ameca
divulgar online as fotos que a Jenny enviou, se ela nao enviar mais.

Como aconselhas a Jenny a agir nesta sitiuacao?
Respostas:

e As acoes do Jimmy sao contra a lei. Jenny deve contar isto a um adulto
(pais/professores/enf.? saude escolar), que a podem ajudar a fazer uma dendncia.

e A Jenny pode sentir-se envergonhada, culpada e ansiosa com a situacao. Contudo,
ela deve ter consciencia que a situacao nao é culpa dela, mas sim do Jimmy.

e Jenny deve dizer ao Jimmy que ela falou da situacdo com um adulto. E melhor nao
reagir as mensagens do Jimmy.Jenny nao deve apagar as mensagens do Jimmy
porque elas podem ser (Uteis mais tarde como provas quando houver uma

investigacao.
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2. Mindy (14 anos) comecou a falar com a Hannah (14 anos) de forma
anonima na internet. Elas ficaram boas amigas e contaram uma a outra
tudo. Contudo elas s6 conversaram através de mensagens (chat), e
nunca se viram. Agora a Hannah sugeriu que deveriam se encontram
pessoalmente.

a) Quais os riscos envolvidos neste possivel encontro?

b) O que é que a Mindy e a Hannah devem fazer, se querem se encontrar?

Respostas:

a) Mindy e Hannah unicamente conversaram anonimamente. Cada uma delas
pode ser uma pessoa completamente diferente na vida real daquilo que
disseram online. Uma delas pode ser por exemplo um adulto que tenha mas
intencoes para o encontro. Passar por uma rapariga adolescente pode ser uma
forma de atrair a outra para o encontro. Mesmo que a outra teha partilhado
fotos/videos nao significa que a pessoa que aprece seja quem ela/ele diz ser.

b) Ambas devem dizer acerca do encontro a uma pessoa adulta. O primeiro
encontro deve acontecer num lugar publico onde estejam mais pessoas. Se a
outra pessoa nao € quem ela disse ser ou se o encontro comecar a ser

angustiante, é facil sair de um lugar publico.
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3. Julia (17 anos) frequenta um ginasio. Ela comecou a fazer videos dela
enquanto fazia exercicio e a partilahr no instagram. A Julia pensa que
partilhar os videos e fotos é uma boa maneira de seguir o seu
desenvolvimento e para ela € uma motivacao. Contudo, agora ela comecou a
receber mensagens privadas desagradaveis de pessoas anonimas. As
mensagens incluem insultos e comentarios de cariz sexual. Um comentador
disse que o tipo de roupa que ela usava para fazer exercicio era para chamar
a atencao e este tipo de comentarios. A Julia sentiu-se envergonhada e estar
a pensar apagar a sua conta de Instagram.

Como aconselharias a Julia?
Respostas:

e A Julia nao fez nada de mal, pelo que ela nao tem razao para se sentir
culpada e envergonhada, mesmo que esses sentimentos sejam naturais. A
culpa é dos comentadores.

e E inadmissivel que a situacdo seja desagradavel para a Julia. Ela deve falar
da situacao com alguém prdoximo ouconfiavel. Falar sobre isto diminuiu a
ansiedade e ajuda a compreender que a culpa nao é sua.

e A Julia deve bloquar as contas dos comentadores que enviam mensagens
desagradaveis. Ela também deve ignorar as mensagens e apaga-las
imediatamente.

e A Julia pensou que ao partilhar os videos e as fotos era motivador, pelo que
ela ndo deve alterar a sua maneira de agir por causa de alguém que age de

forma incorreta.
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4. Miranda (16 anos) esta numa relacao com Tony (16 anos). Eles vivem a 200 km
de distancia, pelo que é uma relcao a distancia. Tony ameacou acabar a
relacao com a Miranda, se ela nao concordar a ter "phone sex" com ele. Tony
pensa que quando estas numa relacao tem de haver sexo e que nao deves
dizer nao. Miranda acha a situacao muito desagradavel e ela nao quer dizer
sim, mesmo que ela tenha medo que o Tony acabe com ela.

Como aconselhas a Miranda?

Respostas:

e E necessario consentimento para haver sexo numa relacdo de namoro
e Coagir alguém para ter sexo é uma forma de assédio sexual. O Tony esta a gir de
forma errada. A Miranda deve questionar-se se quer estar numa relacao com uma

pessoa que a pressiona € nao se preocupa com os seus sentimentos.
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Relacionamento

E assédio sexual /Pode ser intrepertado como assédio sexual / Nao é assédio sexual

Enviar conteldos pronograficos sem permissao
Dizer a alguém que bem ¢ "BOA"
Perguntar a alguém sobre o seu dia

Dar uuma palmada no "rabo” como piada
Comentar uma foto no Instagram
Expressoes e gestos de cariz sexual
Sugerir uma relacao de cariz sexual
Dizer uma piada

Enviar o carta de cariz sexual
Namoriscar

Dizer piadas ambiguas

Olhar apar alguém e sorrir

Tocar sem permissao

Comentar a roupa de alguem

Comentar as partes do corpo de alguém
Tocar nas costas de alguém

Pedir para ir tomar um café

Enviar uma fotografia "Nude"

Forcar alguém a ter relacoes sexuais

Namoriscar com alguém

Nao respostas certas ou erradas. A maioria das situacées podem ser consideradas
de forma diferente dependendo da relacao entre as pessoas, a situacao atual, da
cultura, da comunicacao verbal e nao verbal por exemplo




	Identifica assédio sexual nas figuras
	Casos
	Relacionamento

