SHEHAP - Seksuaalisen hairinnan ehkaisy ylakouluissa

Koulutustapahtuma opettajille




Mita on seksuaalinen h5

”Se on joukko ei-toivottuja kayttaytymismalleja, jotka koetaan
loukkaavana fyysisena tai sanallisena kontaktina, voi olla sanallista tai
sanatonta, ja se voi sisaltaa yrityksia hairita fyysisesti, seksuaalisten
palvelusten pyyntoja, joiden tarkoituksena tai seurauksena on saada etuja,

kiristaa ja jopa kayttaa voimaa toisen pakottamiseksi henkilon tahtoon.”

Comissao para a Igualdade no Trabalho e no Emprego (CITE), 2018, p.4
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Seksuaalinen hairinta

¢ on sukupuoleen perustuvan vakivallan ja syrjinnan muoto

¢ voi vakavasti rajoittaa henkilon ihmisarvoa seka fyysista ja
moraalista koskemattomuutta
¢ saattaa aiheuttaa erilaisia yksilollisia, sosiaalisia, organisatorisia

ja taloudellisia vaikutuksia.

Matos, Machado, Morais, Rodrigues & Isaias (2022)
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Seksuaalinen hairinta ko

% on yleismaailmallinen ongelma
¢ on kansanterveydellinen asia

 silla on vaikutuksia kaikkiin sukupuoliin, mutta nuoret tytot ovat

yleisimmin uhreina.
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Gadin & Stein, 2019; Sakellari, Berglund, Santala, Bacatum, Sousa, Aarnio, Kubiliuté, Propas & Lagin (2022);
APAYV, (2019)



Seksuaalinen hairinta lukuina

—_—

Maailman terveysjarjesto (WHO) arvioi, etta 150 miljoonaa alle 18-
vuotiasta lasta ja teini-ikaistd on kohdannut jonkinlaista

seksuaalista vdkivaltaa.
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Ogunjimi, Oliveira, Vasconcelos & Silva (2017)



Seksuaalinen hairinta Iu

Noin joka viides lapsi Euroopassa joutuu jonkinlaisen seksuaalisen
vakivallan uhriksi.

Seksuaalinen vakivalta sisaltaa:

seksuaalista koskettamista, raiskauksen, houkuttelua seksuaalisiin
tarkoituksiin, groomingia (= sukupuolielinten nayttamista toiselle
seksuaalisen kiihottumisen aikaansaamiseksi), hyvaksikayttoa

prostituutiossa ja pornografiassa, netissa tapahtuvaa seksuaalista

Kiristysta ja pakottamista...
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https://human-rights-channel.coe.int/stop-child-sexual-abuse-in-sport-en.html



https://human-rights-channel.coe.int/stop-child-sexual-abuse-in-sport-en.html

Seksuaalinen hairinta lukuina
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s 70-85 % lapsista tuntee hyvaksikayttajansa.

% Suurin osa lapsista on sellaisten ihmisten uhreja, joihin he

luottavat.

“ 1/3 hyvaksikaytetyista lapsista ei koskaan kerro kenellekaan.

Ogunjimi, Oliveira, Vasconcelos & Silva (2017)
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Seksuaalinen hairinta lukuina
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Missa seksuaalista hairintaa tapahtuu?
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— Kouluymparisto
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Julkinen ymparisto
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Sakellari, Berglund, Santala, Bacatum, Sousa, Aarnio, Kubiliuté, Propas & Lagin (2022)



Seksuaalinen hairinnan ~

Henkilokohtainen

Virtuaalinen kontakti

kontakti

sanallinen matkapuhelin
sanaton sahkoposti
fyysinen sosiaalinen media

Matos, Machado, Morais, Rodrigues & Isaias (2022)
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Seksuaalinen hairinnan seuraukset

—

X ahdistus X2 hapea

X fyysinen oireilu X itsetunnon menettaminen

X elamanlaadun heikentyminen < uniongelmat

X traumaoireilu X syomishairiot

X pelko X paihteiden kaytto

o epasuosio X masennus

X sosiaalinen eristaytyneisyys X syyllisyys

Hill & Kearl (2011) SHEHAP




% Luodaan ja levitetaan seksuaalisen hairinnan ehkaisemista koskevaa politiikkaa.
% Annetaan ohjeita siita, miten toimia, kun kohtaa seksuaalista hairintaa (toimintaohjeet).

% Jarjestetaan koulussa tilaisuus, jossa kasitellaan seksuaalista hairintaa ja otetaan oppilaat
mukaan suunnitteluun ja toteutukseen.

% Levitetaan tietoa seksuaalisesta hairinnasta: mita se on, mika on koulun politiikka siihen liittyen
ja mita oppilaat voivat, ja mita heidan pitaa tehda, jos heita hairitaan tai he todistavat
seksuaalista hairintaa.

% Nimetaan opettaja koordinoimaan koulun seksuaalista hairintaa koskevaa politiikkaa ja

vastaanottamaan mahdollisia seksuaalisen hairintaan liittyvia ilmoituksia.

» Tarjotaan koulutusta kouluyhteisolle seksuaalisesta hairinnasta.

Hill & Kearl (2011)



Seksuaalinen hairinta - tiivistetysti
L o

- Jos seksuaalista hairintaa piilotellaan, eika siita keskustella avoimesti koulussa, on riskina,
etta normalisoimme sen!

- Oppilaitoskulttuuri voi vahingossa tukea seksuaalista hairintaa ja sallia sen tapahtua.
- Yleensa seksuaalista hairintaa esiintyy epatasa-arvoisessa seurustelusuhteessa.

- Uhrin syyttaminen ja rikoksentekijan anteeksi antaminen vahvistavat vaaristynytta
leimaantumista.

- Tutkimukset osoittavat, etta kouluissa tapahtuvaa seksuaalista hairintaa koskevien
kulttuuristen normien muuttaminen voi vieda vuosia!
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Hill & Kearl (2011)
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