
ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΠΑΡΕΝΟΧΛΗΣΗ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ

Η Σεξουαλική Παρενόχληση (ΣΠ) στα σχολεία είναι ένα
παγκόσμιο ζήτημα. Επηρεάζει τους εφήβους και των δύο
φύλων, αλλά συχνότερα τα κορίτσια.

(Hill & Kearl, 2011, Gadin& Stein, 2019; Sakellari, Berglund, Santala, Bacatum,
Sousa, Aarnio, Kubiliutė, Propas & Lagin, 2022)

Η Οδηγία της Ευρωπαϊκής Ένωσης (2006/54/ΕΚ) ορίζει ως ΣΠ όταν:

"Εμφανίζεται ανεπιθύμητη συμπεριφορά σεξουαλικής φύσης, λεκτική,
μη λεκτική ή σωματική, με σκοπό ή αποτέλεσμα την προσβολή της
αξιοπρέπειας ενός ατόμου, ιδίως με τη δημιουργία ενός πλαισίου
εκφοβιστικού, εχθρικού, ταπεινωτικού ή προσβλητικού".

Οι μαθητές εντόπισαν ως πιθανά μέρη εμφάνισης της ΣΠ το
σχολικό περιβάλλον, το οικογενειακό περιβάλλον, το εικονικό
περιβάλλον και τους δημόσιους χώρους. Αυτή μπορεί να
πραγματοποιηθεί αυτοπροσώπως ή με τη χρήση νέων
τεχνολογιών, σε κοινωνικά δίκτυα, μέσω κινητού τηλεφώνου ή
μέσω email.

(Matos, Machado, Morais, Rodrigues & Isaías, 2022; Hill & Kearl, 2011)

Σημάδια που σχετίζονται με ΣΠ: αγωνία, κακή φυσική
κατάσταση, χαμηλή ικανοποίηση από τη ζωή και συμπτώματα
τραύματος, φόβος, ντροπή, μειωμένη αυτοπεποίθηση,
διαταραχή ύπνου, μειωμένη σχολική επίδοση, μειωμένη
συμμετοχή στην τάξη, σχολική φοβία και συχνές απουσίες.

(Hill & Kearl, 2011, Gadin & Stein, 2019)

Καθώς η ΣΠ αποτελεί ένα παγκόσμιο πρόβλημα, το οποίο μπορεί
να προκαλέσει πολλαπλές συνέπειες στους εφήβους, είναι
θεμελιώδες τα σχολεία να προωθούν, να αναπτύσσουν και να
εφαρμόζουν στρατηγικές για την πρόληψή της.
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